
Une coccinelle rare refait 
surface !

Lors d’une sortie menée par le GON 
(Groupe ornithologique et naturaliste) 
et Picardie Nature, des bénévoles ont 
eu la belle surprise de découvrir des 
coccinelles à 13 points (Hippodamia 
tredecimpunctata) sur le site de 
l’ancienne pisciculture d’Audenfort et 
au coin nature de la Presle à Clerques. 
Ces deux sites ont bénéficié de travaux 
de restauration écologique. 

Espèce rare et vulnérable (VU), cette 
coccinelle affectionne les zones 
humides et les bords de cours d’eau. 
Sur le territoire du Parc, elle n’était 
jusqu’ici connue que dans le marais de 
Guînes et le marais audomarois !
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VIVRE AVEC L’EAU, VIVRE AVEC LA NATURE
Face aux inondations, la vallée de la Hem n’a pas choisi la résignation. Habitants, élus et agriculteurs 
avancent ensemble pour vivre avec l’eau plutôt que contre elle. Car la nature, loin d’être une 
menace, reste notre meilleure alliée. À condition de lui redonner la place qu’elle mérite.
La catastrophe de �n 2023 a impacté de nombreuses communes et leurs habitants, a ravagé des 
exploitations agricoles, et a causé des dégâts considérables.
Aujourd’hui des études sont menées et des travaux concrets sont réalisés a�n de mettre en sécurité, 
autant que possible, les habitations et les exploitations agricoles.
Aussi, par leurs actions, le Parc naturel régional des Caps et Marais d’Opale et le Symvahem af�rment 
leur volonté de maintenir le bien-vivre dans la vallée de la Hem.
Restaurer les zones humides, replanter des haies, laisser la rivière retrouver ses méandres… Chaque 
action renforce la biodiversité, améliore la qualité de l’eau et protège les villages. Ces chantiers sont les
premières étapes d’une feuille de route commune pour un territoire plus sûr, plus vivant, plus résilient.
Mais le chemin est encore long. Face au dérèglement climatique, chacun doit continuer à s’impliquer 
et être acteur de son destin : habitants, collectivités, agriculteurs, partenaires. Ensemble, nous 
construisons une vallée où prévention des risques et respect du vivant avancent de concert.
En suivant le rythme de la nature, on prépare durablement l’avenir des habitants et des 
acteurs économiques.

Les �nanceurs :

Les membres du SYMVAHEM

Elodie Maurice 
Coordinatrice des rivières 
de la vallée de la Hem
Tél. 03 21 87 86 37
emaurice@parc-opale.fr

Christophe Eblagon 
Animateur agroécologie et 
lutte contre l’érosion des sols
Tél. 03 21 11 07 32 
ceblagon@parc-opale.fr 

Julien Longavesne 
Technicien en rivière
06 07 61 42 47
jlongavesne@parc-opale.fr

Thierry Rouzé
Président du Symvahem

Sophie Warot-Lemaire
Présidente du Parc naturel régional 
Conseillère Départementale 

La Hem en consultation : 
habitants et rivières, 
même combat ! 

Depuis juin, le Symvahem mène une grande 
démarche participative pour construire, 
avec les habitants de la vallée, la feuille de 
route des années à venir. 

Accompagné par l’agence Voix Active, 
le Syndicat de la vallée de la Hem a 
créé des espaces d’échanges ouverts et 
accessibles : permanences en mairie pour 
les habitants, rencontres à Audenfort 
(Clerques) et Recques-sur-Hem pour 
les collectifs.

Près de 40 participants ont partagé 
leurs questionnements : travaux post-
inondations, fonctionnement du bassin 
versant, évacuation de l’eau vers la mer, 
projets de ZEC ( Zone d’expansion de 
crues) ou de PAPI (Programme d’actions 
de prévention des inondations), entretien 
des rivières. 
Ces échanges ont confirmé l’attachement 
profond des habitants à une vallée vivante 
et riche sur le plan environnemental et 
patrimonial.

Le Symvahem poursuivra cette dynamique 
collective en associant les usagers à 
chaque étape d’élaboration de la stratégie 
d’aménagement.



L e  D o s s i e r 

Cap sur 2026 : l’État 
donne le feu vert aux 
solutions naturelles

En parallèle de la révision du Plan de 
prévention des risques d’inondation 
(PPRI), l’État a donné en octobre 
2025 son feu vert au Symvahem pour 
évaluer un ensemble de solutions 
destinées à ralentir les écoulements 
et limiter l’impact des crues. 

Issues de la concertation menée 
en 2024 avec les agriculteurs, les 
habitants, les élus, les techniciens 
et les bureaux d’études, ces pistes 
seront désormais analysées pour 
mesurer leur efficacité et leurs 
contraintes.

Le bureau d’études chargé du projet 
devra intégrer systématiquement 
des solutions fondées sur la nature 
a�n d’obtenir une vision globale des 
aménagements possibles. La mission 
démarrera début 2026 pour une 
durée de douze mois. 

Les secteurs de Sanghen et d’Auden-
fort (Clerques) restent inclus dans 
l’étude a�n d’af�ner les emplace-
ments et les caractéristiques 
techniques en cohérence avec l’en-
semble des autres solutions.

La nature, notre meilleure 
alliée pour limiter les 
inondations   

Les défis

x Limiter les crues et le ruissellement
x Améliorer la qualité de l’eau 
x Freiner l’érosion des sols et des berges 
x Préserver la biodiversité et rendre 
    nos territoires plus résilients face au 
    dérèglement climatique.

Les solutions phares

x Planter des haies et végétaliser les berges
x Restaurer les zones humides et 
     les zones d’expansion de crues naturelles
x Réintroduire la nature en ville pour 
     infiltrer et rafraîchir
x Aménager autrement pour laisser l’eau 
     circuler librement

La vallée de la Hem : des 
aménagements naturels concrets 

Le Parc et le Symvahem passent à l’action contre le risque d’inondation. Pas en 
bétonnant mais en s’inspirant des solutions offertes par la nature : redonner à la rivière 
ses méandres, restaurer des zones humides, aménager des zones d’expansion de crue 
naturelle. On restaure des milieux qui, ainsi, retrouvent leurs fonctions naturelles : ils 
absorbent, filtrent, ralentissent, protègent, rafraîchissent. Des solutions naturelles, 
simples, efficaces, durables. Et dans la vallée de la Hem, ça se voit.

Le SDAGE Artois-Picardie mise sur le vivant
Il encourage les projets qui ralentissent les écoulements, �ltrent naturellement l’eau et redonnent 
vie aux paysages. Objectif : des territoires plus sûrs, plus sains et plus durables.

SDAGE : Schéma directeur d’aménagement et de gestion des eaux

Végétaliser et désimperméabiliser 
les villes pour favoriser l’infiltration 
de l’eau de pluie

Aménager des zones naturelles 
d’expansion des crues pour permettre 
au cours d’eau de déborder

Planter sur les berges 
pour limiter la vitesse 
du courant

Végétaliser les versants 
du bassin pour freiner le 
ruissellement

Préserver et 
restaurer les 
zones humides 
pour réguler les 
inondations et 
stocker le carbone

Reméandrer le 
cours d’eau pour 
le ralentir

Des haies pour freiner 
les eaux et améliorer la 
qualité des rivières

Le maillage bocager en bord 
de rivière, véritable atout du 
paysage, rend de précieux 
services aux habitants, aux 
agriculteurs, à la rivière et à la 
biodiversité locale. Il limite les 
pollutions, freine les eaux, 
réduit l’érosion des sols et 
offre abri à de nombreuses 
espèces. 

Depuis 2024, le Symvahem
et le Parc accompagnent les 
agriculteurs désireux d’aménager 
leur terrain. Un premier chantier 
de 230 m de haies plantées 
perpendiculairement au 
cours d’eau a ainsi vu le jour à 
Tournehem-sur-la-Hem durant 
l’hiver 2024/2025.

Envie de participer 
au programme ? 
Contactez Julien Longavesne, 
technicien de rivière, 
au 06 07 61 42 47.
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